GEROVZOlO

SG HCFMUSP é

XXVIII Curso de Atualizagao em Geriatria e Gerontologia e i

VIl Encontro para o Envelhecimento Saudavel - 25 de setembro

X1 SIMPOSIO ANUAL DO SERVICO DE GERIATRIA DO HC-FMUSP
“Desafios da Atencao Multidisciplinar ao'ldoso”

~ PRODUGAO CIENTIFICA DO SERVIGO DE GERIATRIA

]
24 de setembro 2010 - Sexta Feira

9h00

-NDA 1 — IMPORTANCIA DAS QUEDAS

9h15 O papel da Vitamina D
Aline Thomaz Soares

ABERTURA

9h35 O papel do exercicio resistido
Alexandre Busse

9h55 O papel das orientacdes domiciliares
Mariela Besse

10h15 Discussdao: Monica Perracini
10h30 INTERVALO

' PRODUGAO CIENTIFICA DO SERVICO DE GERIATRIA

Coordenadora: Sumika Mori Lin

10h50 Fatores Moduladores da Correlacdo entre
o Mini- mental e o Mini-Mental Grave em
portadores de deméncia moderada e
avancada
Manuela Vasconcelos de Castro Sales

11h20 Avaliacdo dos preditores de
morbimortalidade no perioperatdrio de
cirurgia ndo-cardiaca em idosos acima de
80 anos de idade
Simone da Silva Henriques

11h50 Comparagao entre os efeitos da atividade
fisica resistida e a atividade fisica aerébia em
idosos, em relacdo a funcionalidade,
forga muscular, flexibilidade e resisténcia
Maria Fernanda Bottino Roma

12h20 INTERVALO

12h30 Doengas Pneumocdcicas, uma preocupacao
global Compreendendo os Riscos e a
Prevencao
Chairman: Wilson Jacob Filho
Professor Titular da Disciplina de Geriatria
da FMUSP Diretor do Servico de Geriatria do
Hospital das Clinicas

A Carga da Doenga Pneumocdcica no Adulto
Wilson Jacob Filho

O Presente e o Futuro da Preven¢do da DP
no Adulto

Jéssica Presa - Gerente Médica Senior da
Unidade de Vacinas Laboratorios Pfizer

' PRODUGAO CIENTIFICA DO SERVIGO DE GERIATRIA

Coordenadora: Beatriz Trezza

13h50 Controle de peso a longo prazo em idosos:
fatores associados e efeito em risco

cardiovascular - Ana Lumi

14h20 Finitude e terminalidade na deméncia
avancada: visdao dos familiares e

médicos - Fldvia Renata Topciu
14h50 Incontinéncia urindria em uma populagao

de idosos da comunidade - Elaine Barbosa

' MESA REDONDA 2 - VIOLENCIA CONTRA O IDOSO

15h20 Como suspeitar? - Flavia Campora
15h40 Aspectos familiares — Marilia Berzins
16h00 Aspectos legais — Hermes Barbosa
16h20 Discussao — Lena Peres
16h35 INTERVALO
'TEMAS DE ATUALIZAGAO EM GERIATRIA
16h55 Abordagem e tratamento das disfagias no
idoso — Tereza Bilton
17h15 Disturbios do Sono em idosos
Erika Satomi
17h35 Alteracdes neuropsiquiatricas nas
demeéncias - Lyssandra Santos
18h15 Discussao: Omar Jaluul

25 de setembro 2010 - Sabado

-\|DA 3 - CAQUEXIA

9h00 Conceitos — Eduardo Ferrioli

9h20 Abordagem nutricional - Yara Baxter

9h40  Atividade Fisica — limites e beneficios
Cristina Maria Cabral

10h00 Discussao: Theodora Karnakis

10h20 INTERVALO

10h40

11h10

11h40

12h10

12h40

0 IDOSO”

14h10

14h30

14h50
15h10
15h30

Coordenadora: Carol Trindade

indice de controle de Diabetes Mellitus
no Grupo de Assisténcia Multidisciplinar
aos ldosos Ambulatoriais e de outros
ambulatdrios geriatricos

Celso Guido Lellis Vieira Junior

Perfil fisico-funcional de idosos caidores
de um ambulatério de Geriatria de nivel
terciario - Izabel Pernambuco Nicodemo
Perfil dos idosos hipertensos
descompensados ndo aderentes ao
tratamento - Renata de Almeida Soares
Presenca do cuidador durante a aplicagao
do Mini-Exame do Estado Mental: ha
interferéncia no desempenho?

David Costa Buarque

INTERVALO

“AFECCOES DO TRATO

Doenca renal cronica: diagnéstico
precoce, prevengao e tratamento
Patricia Abreu

Envelhecimento do aparelho urinario

Beatriz Cabral

Incontinéncias — Danielli Totora
Discussdo: Yolanda Maria Garcia
INTERVALO

NDA 5 - IATROGENIA NOS DIFERENTES
DO CUIDADO

16h00
16h20
16h40
17h00

18h30

Enfermaria - José Marcelo Farfel
ILPI — Milton Gorzoni
Ambulatério — Vanuza Barbosa
Discussao: Claudia Szlejf

NFERENCIA MAGNA - Tempo e
nsformacgdes - A Metafora da Argila
i Nii ( artista plastica e ceramista)
ENCERRAMENTO

TEMAS LIVRES
24 e 25 de setembro

exposi¢cao e avaliacao dos posters

Venceslau Antonio Coelho

VAGAS LIMITADAS
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